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Terapie per il benessere globale  
Ticino / Grigioni 2023-6 
Possibile anche come corso d’aggiornamento 
San Bernardino 4 maggio 2023, soggetto a modifiche senza preavviso 

 

Contenuto 
Terapie per il benessere globale si avvale di un metodo per 
salvaguardare la propria salute da agenti esterni e interni e acquisizione 
di metodi naturali per la detossificazione del nostro organismo. 
I principi trasmessi saranno secondo la Drssa Clark, biologa,biofisica, 
ricercatrice canadese che rivalorizzò metodi antichi in sintonia con la 
natura per il mantenimento e il ripristino della salute. Era conosciuta a 
livello mondiale per i suoi studi sui parassiti e la loro connessione con le 
malattie. L’approccio della Drssa Clark è quello del “Self-health” (fai da 
te per la salute). Self- health significa far da sé per restare sani, 
facendolo in prima persona. 
 
Il PROGRAMMA 

• Parassiti e altri patogeni e le loro connessioni con le condizioni di salute.  
• Protocolli di base per la conoscenza e la loro rimozione.   
• Pulizie con metodi naturali degli organi emuntori.  
• Apprendimento e conoscenza delle frequenze di biorisonanza e degli apparecchi inventati dalla 

Dr. Clark  come Zapper, Syncrometro ecc 
• Inquinanti e Risanamento ambientale  

“ Tenere in ostaggio i malati e’ una pratica immorale, fondamentalmente non etica che va fermata”. - 
Dr. Hulda Clark 

 
L'obiettivo è quello desiderato dalla Dottoressa Clark, ovvero insegnare alle persone che si recano nel 
vostro studio a prendere in mano la loro salute attraverso una presa di coscienza e tecniche nuove. 
 
Relativi destinatari 
Queste due giornate si rivolgono a tutti i terapisti complementari e tutti i naturopati che desiderano 
approcciarsi al metodo Clark. Sono necessarie conoscenze anatomiche di base. 
 

Data, Luogo e orario 
Sabato 17 e domennica 18 giugno 2023 
In un luogo magico e straordinario. 
Via Campagna 5, 6832 Seseglio 
Dalle 9 :00-18 :00 per un totale di 16 ore di apprendimento 
 
Docente:  
Relatrice: Cristina Carugati – terapista compl. Naturopata – 

Promotrice Dr.Clark 
 
Costi 
500 Fr compreso materiale didattico 
 
Chiusura iscrizioni 
Le iscrizioni sono da pervenire in forma scritta tramite mail o formulario entro e non oltre il 3 giugno 
2023 
 


